ASOCIATIA

APA DE PSIHOLOGIE APLICATA
SI STIINTE CONEXE

“NO STRESS CENTER”

Avem onoarea de a va invita la Conferinia nationala cu participare internationala cu
tema ,Inteligenta emotionala — abordari multidisciplinare”.
Manifestarea este organizata de Asociatia de Psihologie Aplicata si Stiinte Conexe ,No

Stres Center” si gazduita la Universitatea ,Titu Maiorescu”, in perioada 30 aprilie — 1 mai
2011, fiind in curs de creditare de catre Colegiul Psihologilor din Romaénia.

Aceasta a doua editie a manifestarilor organizate de APASC isi propune:
- Sa sintetizeze principalele preocupari ale specialistilor pe probleme de inteligenta
emotionala din diferite arii de cercetare sau practica multidisciplinara;
- Saidentifice factorii favorizanti ai aparitiei si dezvoltarii inteligentei emotionale, ca
factor de adaptare si performantial si, deasemenea, zonele de risc sau inhibare a ei
in randul populatiei, Tn general, a celei tinere n special;
- Sa evidentieze progresele inregistrate si caile cele mai facile de dezvoltare a
fenomenului prin abordari multidisciplinare;
- Sa raspunda la intrebarea: este inteligenta emotionala o alternativa adaptativa la
stresul profesional sau cotidian?
- Sa ofere cadrul adecvat de intalnire si colaborare pentru specialistii din domeniile
specifice: psihologic, medical, artistic, pedagogic, asistential, economic, juridic etc.

Consideram ca abordarea unei asemenea tematici reprezinta o solutie importanta de
luat in considerare pentru procesul de schimbare sociala globald necesar Romaniei
actuale, contribuind la formarea unor generatii care, la randul lor, vor fi capabile sa
asigure populatiei o mentalitate sanatoasa, echilibrata si o calitate a vietii de nivel
corespunzator.

Diversificarea si multiplicarea formelor de manifestare a crizei specifice tranzitiei din
ultimii ani impune realizarea unor eforturi conjugate pentru indeplinirea scopurilor
sus-mentionate, motiv pentru care dorim sa ne fiti alaturi in acest demers.

Prezenta dvs. va intari fortele decise sa contribuie la diminuarea fenomenului de
neadaptare sau dezadaptare si va aduce un plus de valoare conferintei. De asemenea,
participarea dvs. la aceasta conferinta se va putea concretiza in publicarea unor articole
in volumul conferintei, dar si in relationarea si colaborarea fructuoasa cu Universitatea
»11tU Maiorescu” si cu celelalte personalitati sau institutii invitate, la proiectele noastre
viitoare .

Avand speranta ca veti da curs acestei invitatii, va rugam sa confirmalti participarea pana
la data de 15.03.2011.

Comitetul de organizare
Presedinte Apasc ,, No Stres Center”



